
Escola Superior de Educação João de Deus 

 
Pós-Graduação em  

A VOZ NAS MÃOS: LÍNGUA GESTUAL PORTUGUESA (NÍVEL 1) 
 

Início: 24 de fevereiro de 2025, segunda, às 18h00 
Duração: 50 horas 
Regime: Sessões Presenciais (podendo, algumas sessões, ser à distância) 
Docente da ESE João de Deus: Teresa Vasconcelos,  
 
Destinatários: 
Todas as pessoas interessadas em aprender Língua Gestual Portuguesa, desenvolver as suas 
competências comunicacionais e saber um pouco mais sobre a Comunidade Surda, a sua 
língua e a sua cultura. 

 
Cronograma de Cada Módulo

Módulo Sessão Data 
(segundas e quartas) Horário Nº de 

horas 

1. LÍNGUA GESTUAL 
PORTUGUESA E 
CUIDADOS A TER NA 
COMUNICAÇÃO (6H) 

1 24 de Fevereiro de 2025 18:00 – 21:00 3h 

2 26 de Fevereiro de 2025 18:00 – 21:00 3h 

2. FONÉTICA E FONOLOGIA 
DA LGP (6H) 

3 5 de Março de 2025 18:00 – 21:00 3h 
4 10 de Março de 2025 18:00 – 21:00 3h 

3. DACTILOLOGIA (6H) 
5 12 de Março de 2025 18:00-21:00 3h 
6 17 de Março de 2025 18:00-21:00 3h 

4. PRONOMES E VERBOS 
(4H) 

7 19 de Março de 2025 18:00-21:00 3h 
8 24 de Março de 2025 18:00-19:00 1h 

5. SAUDAÇÕES (2H) 8 24 de Março de 2025 19:00 – 21:00 2h 

6. IDENTIFICAÇÃO (6H) 
9 26 de Março de 2025 18:00 – 21:00 3h 

10 31 de Março de 2025 18:00 – 21:00 3h 
7. CALENDÁRIO (3H) 1 2 de Abril de 2025 18:00 – 21:00 3h 
8. CORES (2H) 12 7 de Abril de 2025 18:00 – 20:00 2h 
9. FAMÍLIA E GRAUS DE 

PARENTESCO (2H) 
12 9 de Abril de 2025 20:00 – 21:00 1h 
13 14 de Abril 2025 18:00 – 19:00 1h 

10. ALIMENTAÇÃO (4H 
13 14 de Abril de 2025 19:00 – 21:00 2h 
14 16 de Abril de 2025 18:00 – 20:00 2h 

11. HÁBITOS DIÁRIOS (2H) 15 28 de Abril de 2025 18:00 – 20:00 2h 

12. ANIMAIS (2H) 
15 28 de Abril de 2025 20:00 – 21:00 1h 

16 30 de Abril de 2025 18:00 – 19:00 1h 

REVISÕES E ESCLARECIMENTO DE 
DÚVIDAS 16 30 de Abril de 2025 19:00 – 21:00 2h 

AVALIAÇÃO 17 5 de Maio de 2025 18:00 – 21:00 3h 
18 7 de Maio de 2025 18:00 – 21:00 3h 

 
Nota: O horário poderá ser ajustado na 1.ª sessão, de acordo com as necessidades dos inscritos. 

 
Língua de lecionação 
Português e Língua Gestual Portuguesa 
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Objetivos de aprendizagem 
• Promover e possibilitar o uso da Língua Gestual Portuguesa, tanto da comunidade Ouvinte 
como da Comunidade Surda para uma Sociedade mais inclusiva. 
• Dotar os formandos de conhecimentos e competências linguísticas básicas em Língua Gestual 
Portuguesa nível 1, conforme o Quadro Europeu Comum de Referência para as Línguas. 
 
Conteúdos programáticos de cada módulo 
Módulo 1: LÍNGUA GESTUAL PORTUGUESA E CUIDADOS A TER NA COMUNICAÇÃO (6H) 

• Diferenças e semelhanças entre a Língua Portuguesa e a Língua Gestual Portuguesa 
• A Língua Gestual Portuguesa e o português gestual 
• Expressões faciais e corporais e intenções comunicativas 
• Comunicar com a Pessoa Surda 

 
Módulo 2: FONÉTICA E FONOLOGIA DA LGP (6H) 

• Configurações da mão 
• Local de articulação 
• Orientação, movimento e amplitude do gesto 
• Expressões faciais e labiais 

 
Módulo 3: DACTILOLOGIA (6H) 

• Alfabeto gestual  
• Numeração 

 
Módulo 4: PRONOMES E VERBOS (4H) 

• Pronomes pessoais e possessivos 
• A interrogativa em LGP 
• Verbos simples 

 
Módulo 5: SAUDAÇÕES (2H) 

• Saudações e expressões de cortesia 
 

Módulo 6: IDENTIFICAÇÃO (5H) 

• Identificação pessoal (nome, idade, data e local de nascimento) 
• Nome gestual (conceito e características) 

 
Módulo 7: CALENDÁRIO (3H) 

• Dias da semana 
• Meses do ano 
• Estações do ano 
• Datas festivas 

 
Módulo 8: CORES (2H) 

• Identificação das cores 
• Relação cor/sentimento 

 
Módulo 9: FAMÍLIA E GRAUS DE PARENTESCO (2H) 

• Identificação dos membros da família 
• Relações e graus de parentesco 

 
Módulo 10: ALIMENTAÇÃO (3H) 

• Alimentos 
• Bebidas 
• Refeições diárias 

 
Módulo 11: HÁBITOS DIÁRIOS (2H) 
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• Hábitos e rotinas diárias 

 
Módulo 12: ANIMAIS (2H) 

• Animais domésticos 
 

Métodos de ensino 
A metodologia de ensino-aprendizagem a aplicar será uma metodologia teórico-prática, com 
especial enfoque na parte prática. Ao longo das sessões serão realizadas atividades em pares e 
em grupo com interação permanente entre formador e formandos. 

 
Avaliação 
A avaliação é efetuada no final das 50 horas, através de registo em vídeo, uma vez que se trata 
de uma língua visuo-gestual. 
 

Documentação necessária 
Fotocópia do Certificado de Habilitações 
Cartão de Cidadão 
 
Custos da Formação 
Inscrição e matrícula: 77,00€ 
Custo total da formação: 348,00€ (pago em 4 prestações de 87,00€) 
Certificado: 77,00€ 
 
A Pós-Graduação funcionará com o mínimo de 10 participantes e o máximo de 20 
participantes. 
 
Número mínimo de participantes: 10 
Número máximo de participantes: 20 

Inscrições 
As inscrições devem ser realizadas no formulário de inscrição e enviadas para o e-
mail: ese@escolasjoaodeus.pt 
 
 

FORMULÁRIO DE INSCRIÇÃO  

 
Para mais informações contactar a secretaria da ESE João de Deus 
Email: ese@escolasjoaodeus.pt | Telefone: 213968154 
 

mailto:ese@escolasjoaodeus.pt
http://www.joaodeus.com/docs/Formulario_Inscricao_Pos-Graduacoes.docx
mailto:ese@escolasjoaodeus.pt

