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2026/2027
CRONOGRAMA
Sessao Modulo Formadoras Datas. Horario ALCL
(tergas-feiras) Horas
1 M1 Joana Miguel & Joana Carvalho 22-09-2026 18h —21h 3h
2 M1 Joana Miguel & Joana Carvalho 29-09-2026 18h —21h 3h
3 M1 Joana Miguel & Joana Carvalho 06-10-2026 18h —21h 3h
4 M1 Joana Miguel & Joana Carvalho 13-10-2026 18h —21h 3h
5 M2 Isabel Ruivo 20-10-2026 18h —21h 3h
6 M2 Isabel Ruivo 27-10-2026 18h —21h 3h
7 M2 Isabel Ruivo 03-11-2026 18h —21h 3h
8 M2 Isabel Ruivo 10-11-2026 18h —21h 3h
9 M2 Isabel Ruivo 17-11-2026 18h —21h 3h
10 M2 Isabel Ruivo 24-11-2026 18h—21h 3h
11 M2 Isabel Ruivo 26-11-2026 18h —21h 3h
12 M2 Isabel Ruivo 05-01-2027 18h —21h 3h
13 M3 Rita & Manuela 12-01-2027 18h —21h 3h
14 M3 Rita & Manuela 19-01-2027 18h —21h 3h
15 M3 Rita & Manuela 26-01-2027 18h —21h 3h
16 M3 Rita & Manuela 02-02-2027 18h —21h 3h
17 ft\va‘ull.agao Todos os Formadores 16-02-2027 18h —20h 2h
individual




