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Redondamente verde

Prefacio

Nao é facil fazer uma histéria coletiva com verdadeiro

espirito de equipa, perfeita coesao e, mais ainda, qualidade

literaria. Foi esse o projeto que congregou diversas alunas da
Escola Superior de Educacdo Joao de Deus, que estdo de parabéns
pelos resultados alcancados com este seu livro Redondamente verde.

Abordaram, além disso, uma tematica tdo recorrente na infancia e tao
pouco debatida na literatura infantil: a do horror quase fobico de certas
criangas a brocolos, alfaces, espinafres, toda a parafernélia de alimentos
verdes com que os adultos as perseguem em nome da alimentacao saudavel.

O herdi da histéria é justamente um desses inimigos figadais do verde, dos que
nao cedem a razao nem aos habituais esquemas mais ou menos amigaveis de
persuasao. Nem os seus pais cedem ao cansaco da pertinaz luta ingléria em
prol da satde, recorrendo a um especialista, Mr. Green, de facto um bom
psicologo, que, reconhecendo que manias ha muitas, e todas elas podem ser
vividas com angustia pelas criancas, confronta o rapazito com a propria filha,
crianca superdotada a matematica, mas com horror a tudo o que seja redondo.

Como futuras professoras, revelaram-se as autoras deste conto bem atentas ao
facto de todas as criancas serem diferentes, algumas com idiossincrasias que
podem contribuir para a incompreensao e conflitos familiares, para o desprezo
social, para a troca na escola, para o bullying.

De forma inesperada, mas certeira, descobriram que a forma mais eficiente
e também divertida de resolver o problema era por face a face duas
criangas com terrores bem diversos, para que, puxando uma pela

outra, num improvavel desafio, num exercicio conjunto de forcas de



vontade, se auxiliassem e ultrapassassem os
problemas aparentemente insoltiveis que as
afligiam e afligiam todos a sua volta.

O segredo € a alma do negb6cio e ndo posso aqui revelar o

curioso, original enredo da histéria. Mas a verdade é que, de uma
forma bem divertida e inesperada, as criangas vdo, num assomo de
valentia conjunta, superar as suas obsessoes, ultrapassando muito
mais do que os adultos poderiam prever. O rapaz concilia-se com o verde,
a rapariga com as formas redondas.

Este é um livro bem escrito e deveras interessante nao so para criangas, mas
também para docentes e pais.

Atento a inibicOes infantis por vezes angustiantes, ndo deixa nunca de
dedilhar a narragao com toques de fantasia e humor, sem recorrer a gracas
banais.

E um conto em que, afinal, o verde se transforma em esperanca e o redondo se
transforma na roda que nos transporta para um mundo melhor e mais feliz.

Luisa Ducla Soares



o A LA, -
e RS W
TR g v

A X T

.'l‘\‘g- i owrie
,.'Q”).’HV tAuO .

.v.’vﬂu.,’\l‘a. S

"







Historia

o
o)
®
=
<
o




Redondamente verde

I

Rodrigo detestava verduras. De todo o tipo, fossem
broécolos ou alface. Nem o Calipo de limao ele comia, de tao
verde que era.

A mae ja tinha tentado de tudo: avidezinhos, doces como
recompensa, até lhe ofereceu uma viagem a Disneyland! Mas o
Rodrigo nao cedia.

Um dia, a mae leu no jornal “O seu filho nao gosta de verdes?
Deixe-nos tratar do assunto!”. Leu o andincio vorazmente e ficou muito
contente, pois pensou ter encontrado a solucdo para o problema do seu
filho. Sem pensar duas vezes, ligou e marcou uma consulta com um tal
doutor Roberto Green, que prometia converter todas as criangas e
adultos aos verdes, sem excecao.

A familia de Rodrigo vivia numa pequena aldeia no interior do pais,
onde tudo o que o rodeava era verde. Mas o sonho de Rodrigo era viver
numa grande cidade cinzenta, por causa do fumo dos carros, das motas
e das fabricas, com poucas ou, melhor ainda, se possivel, sem plantas,
tal era a sua aversao ao verde!

No dia da consulta, Rodrigo tentou de tudo para que a visita ao
doutor Green nao se realizasse, mas todos os seus esforcos foram
em vao. Simulou uma constipacao e quase tentou comer uma
folha de alface. Assim que se sentou no carro, contrariado,
reparou no pinheiro verde pendurado no espelho
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Redondamente verde

retrovisor que baloicava da esquerda para

a direita, da direita para a esquerda, e assim
sucessivamente. Rodrigo estava a ficar agoniado. Para
além de ir contra a sua vontade para a consulta, ainda
tinha de ir com um pinheiro verde baloigante durante toda
a viagem. O consultério do Dr. Green ficava a
cerca de trinta quilometros, e o Rodrigo ja
suava a conta do pinheiro que nao parava no
lugar.

— Mae, eu nao quero ir ao médico, nao
estou doente! Quero voltar para casa. — insistia
Rodrigo, na esperanca que a mae o ouvisse.

— Se continuares sem comer uma folha de
alface, podes ter a certeza que vais ficar doente!

O menino calou-se, percebeu que nao havia volta a dar. Chegaram
ao consultoério e logo a entrada foram recebidos por um Brécolo andante.
Rodrigo s6 queria fugir dali. Um brocolo que fala e anda? Mas que sitio
é este? Fechou os olhos, respirou fundo e comecou a imaginar-se na sua
tdo desejada cidade, onde ninguém o obrigasse a ver a cor verde, a
comer coisas verdes ou a encontrar-se com brocolos andantes maiores
do que ele!

Mal entrou no consultério, viu que tudo o que o rodeava era
verde: as paredes cobertas com quadros e cartazes de legumes
verdejantes, as forras das cadeiras, os tapetes, tudo era
daquela cor insuportavel! Ao fundo, como num corredor
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sem regresso, la estava ele, o tao
aguardado Dr. Green, com a sua bata -
imaginem s6 qual era a cor da bata! Verde!

— Ola Rodrigo, eu sou o Dr. Green. O que te traz por
ca?

Rodrigo deixou de ouvir tudo o que o rodeava, parecia que
o tempo tinha parado. Ao fundo do corredor, estava uma menina
de cabelos escuros, muito encaracolados, olhos castanhos que
pareciam améndoas e labios cor de péssego. O rapaz ficou boquiaberto
a observar Rita, a filha mais nova do Dr. Green, que, todos os dias,
depois da escola, passava o fim de tarde ali. A mae de Rita, ha cerca de
trés anos, tinha partido para Franca, dizia que ndo tinha forcas para ter
uma filha tao “diferente”.

1I

A Rita nao era “diferente” por ser mais alta ou mais magra, nem por
ser esquerdina. A Rita era viciada em aritmética, de tal forma que
conseguia acumular tudo o que via, fazia contagens com objetos ao seu
redor e nao gostava de desperdicar nada.

Quando o Rodrigo encarou Rita ao fundo do corredor,
apercebeu-se de uma conversa um pouco estranha. Aquela menina
de olhos amendoados debatia o nimero de degraus de acesso a
clinica com o Brocolo. Sabendo que a mesma se situava no
quarto piso do prédio, o Brocolo andante dizia que eram
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trinta e trés degraus. Rita, irritada, dizia
que eram ftrinta e dois e justificava a sua
escolha, dizendo:

— Estéas enganado, Brocolo!
Sao trinta e dois, tenho a certeza!
Ora pensa, sdo quatro pisos, em
cada piso tem oito degraus, por
isso, sao trinta e dois degraus.

Rita tinha uma paixdo tao
grande por aritmética, que todos
os dias, na clinica do pai, se
sentava a janela a contar o ; /
numero de carros que passavam na rua, dep01s multlphcava 0 ntmero
de carros pelos numeros da matricula, subtraia a sua idade e
decompunha o valor final até que este ficasse com um resultado inferior
a dez unidades.

A aritmética nao era a tnica fixagdo da menina. Rita também
detestava linhas curvas e, por esse motivo, o chdo da clinica do pai era
revestido por figuras geométricas, como o retangulo, o tridngulo, o
quadrado e o losango. Todas eram possiveis, a excecao do circulo.

O Rodrigo ficou extremamente feliz por ver uma menina na
clinica. Aproveitando para dizer & mae e ao Dr. Green que estava
aflito para ir a casa de banho, deslocou-se aos pulinhos para
junto de Rita e apresentou-se:
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— Ola! Chamo-me Rodrigo. Estou
aborrecido por estar aqui. Queres brincar? —
disse, retirando da sua mochila uma dazia de
berlindes e meia dezena de tineis.

— Ol4 Rodrigo! Sou a Rita. Berlindes?! Nao! Naaao! Isso
é horrivel! — gritou em panico.

O Dr. Green ouviu os gritos da filha e foi a correr para a
acalmar. Aproximou-se dela, pegou-a ao colo e foi para outra sala,
onde a placa de identificacdo tinha escrito: Sala dos Gritos. Tinha
acabado de acontecer algo que o Rodrigo ndo compreendeu, de tal
forma que na sua cabeca pairavam as mais iniimeras questoes.

— Rodrigo — disse, preocupado, o — nao te assustes. A Rita é
especial, detesta tudo que tenha linhas curvas e, por esse motivo, nao
gosta de brincar com berlindes.

III

Rodrigo virou costas ao Brocolo, cuja figura o incomodava por ser
tao verde. Nao havia um apontamento encarnado, preto, azul, nada.
Até os dentes e a lingua eram verdes. Apenas uma grande mancha
verde. Porém, a curiosidade em perceber o que tinha acontecido a
Rita era mais forte. Voltou-se novamente para o Brocolo:

— Mas, Broécolo, sdo apenas curvas — Rodrigo falava com
os olhos fechados, talvez assim fosse mais facil dialogar com
a mancha verde — Ha tantas coisas no nosso planeta que
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sao redondas. Repara, até o planeta Terra
é uma esfera! As bolas de gelado sao redondas.
Como é que a Rita ndo gosta de bolas de gelado?

O Brocolo sorriu, esbanjando verde por todo &
o lado. Rodrigo concentrou-se nos proprios
atacadores e continuou:

— Porque te ris? Eu ndo disse piada

P oy, - ey R
nenhuma, a Terra é mesmo redonda! % SR P 5}“
-8
&
. . 7 2 F
— Olha, acho isso estranho. — disse o Brocolo - Se a gt 2
Terra fosse mesmo como uma esfera, as pessoas estariam % A
sempre a deslizar e a escorregar. E eu nunca vi nada disso s ope?

nas noticias.

Rodrigo preparava-se para lhe explicar tudo o que sabia sobre a lei
da gravidade, mas foi chamado para entrar no gabinete.

Nesse instante, Rodrigo reparou no som que vinha do interior do
definitivamente uma serra elétrica. O sangue gelou-lhe nas veias.
Rodrigo temeu o pior. Iria o Dr. Green ameaga-lo? “Se nao comeres
agriao, corto-te a mao”. Rodrigo seguiu atras da mae pelo corredor,
com o coracao a bater descompassadamente. Estaria a mae assim tao
desesperada que o deixasse ficar sem mao?

A mae entrou no gabinete, seguida de um Rodrigo de
ombros encolhidos e assustado como um coelho que acaba de
ver uma raposa a passar a sua frente. Pé ante pé, Rodrigo
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avancou e logo encontrou a origem

daquele estranho som de serra elétrica. No canto

do gabinete, estava uma televisao onde passava um
documentério do National Geographic sobre o abate de
arvores nas florestas tropicais. Ufa! — pensou Rodrigo — nao
é desta que fico sem mao.

Rita estava sentada no chdo do gabinete, e assistia
concentrada ao documentario, como se nada tivesse acontecido
minutos antes. Como se os berlindes de Rodrigo nao tivessem
incomodado aquela menina de labios de péssego. O Dr. Green reparou
numa gota de suor a escorrer pela testa de Rodrigo.

— Entdo, rapaz, estds com calor? Precisas que ligue o ar
condicionado?

Rodrigo focou-se no Dr. Green. Fazia-lhe lembrar o Einstein, com
um bigode farfalhudo, cabelos espessos e desgrenhados, e do bolso da
bata pendia uma corrente de relogio de bolso, daqueles antigos que se
veem nas fotografias a preto e branco. O Dr. Green transmitia seriedade
através dos maxilares bem definidos, mas o olhar traia aquele rigor.
Olhos azuis, muito claros, muito risonhos.

— Oh, nao, Dr. Green, ndo é preciso — respondeu Rodrigo,
enquanto levava a mao a testa para enxugar aquela gota teimosa —
Por momentos, pensei que iria ficar sem mao. Ouvi o barulho de
uma serra elétrica e imaginei que me obrigasse a escolher entre
comer favas ou ficar sem mao!
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Rita conteve uma gargalhada e
disse:

— Gosto da tua imaginacdo, é parecida com a
minha. Mas o meu pai é a melhor pessoa do mundo inteiro,
nao nos deixa sequer enxotar uma abelha, diz que tudo tem o
seu lugar e ha espaco para todos.

Orgulhoso e atrapalhado com as palavras da filha, o Dr. Green
observou Rodrigo com olhos vivos:

— De facto, parece-me que tens tanta imaginacdo como a minha
Rita. E talvez por isso julgo que seja uma boa ideia dar-vos um desafio
comum. Gostava que se ajudassem a resolver os vossos problemas.
Trouxe a Rita até ao meu gabinete e ja lhe expliquei a minha ideia.

— Qual problema? — perguntou Rodrigo — Eu nao acho que seja um
problema. S6 nao gosto de vegetais.

— Nem vegetais, nem nada que seja verde — acrescentou a mae do
Rodrigo — Eu bem vejo a tua angtstia quando entras no carro e vés o
pinheiro aromético!

Rodrigo relembrou a sensacao de enjoo de h4 instantes no carro:

— Sim, é verdade. Eu detesto mesmo o verde. Ainda por cima,
falam-me tao bem do gelado de pistacio, gostava muito de o provar,
mas infelizmente ele é sempre tdo...verde!

— Vamos tentar resolver isso. Como eu estava a dizer,
tenho uma proposta a fazer-vos. A Rita ajuda-te a vencer o

[ 17 ]
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receio com os verdes e tu ajudas a Rita a

olhar para os objetos redondos de uma forma

positiva. Sabem, quando nos ajudamos mutuamente

e quando arranjamos CcOmMpPromissos  comuns,
conseguimos relativizar os nossos receios, porque a
conquista do outro é também uma vitéria para nos.

O Dr. Green parou por alguns segundos para observar a
reacdo dos meninos. Nada disseram, mas pareciam curiosos.
Continuou:

— Como ponto de partida, vamos agendar um almogo onde terao

de partilhar um alimento que nao gostem. Tera de ser algo redondo e
verde ao mesmo tempo. Mas antes, terdo alguns dias para se
prepararem. Durante esses dias, gostaria que escrevessem uma carta um
ao outro, onde indicam as razoes pelas quais se deve comer esse
alimento. Ou seja, tu, Rodrigo, iras fazer uma lista dos beneficios e
convencer a Rita a comer esse alimento, apesar de ser redondo. E tu,
Rita, teras de convencer o Rodrigo a comer o alimento, apesar de ser
verde. Aceitam o desafio?

— Sim, acho que sim — respondeu Rodrigo, sem grande certeza,
enquanto procurava no olhar da mae um pequeno conforto para
aquele desafio — Mas que alimento é esse que é redondo e verde?

Ciente da desilusdo que iria provocar naqueles seus
pacientes, o Dr. Green respondeu:

— Ervilhas!



v

Os dias seguintes foram dificeis para o Rodrigo.
Estava furioso. Como conseguiria convencer alguém a
comer algo que ele proprio detestava? Caminhava
nervosamente pelo quarto. Nem tinha vontade de jogar futebol,
porque a forma da bola o relembrava do que o esperava dali a uns
dias: um prato cheio de ervilhas fumegantes, perigosamente verdes.
Mas sempre que estava prestes a pegar na sua Switch, no seu boné do
Benfica (os seus bens mais preciosos) para fugir de casa, lembrava-se
da expressao tao doce de Rita.

Encheu-se de coragem, sentou-se na sua secretaria azul, pegou na
caneta preta e 14 foi ele:

Oty Rital

@eoﬁeja', WWWWW @a @:zeaa %m@mo&aln%
e vel. @a@,n@mda&awﬁﬂu,

Quero que saibas que percebo melhor o tew problema do que ninguém. Heho /
muito ivilante eslarem sempre a insiolic comigo para goolar do verde.
Gopero consequir escrever eola carta sem le aboriecer. Fodia falar-te oo
nutbientes das eviithas, mas isso é o que me eolio sempre a dizer a
mim. &m vez disoo, vou diger-te porgue & que e gosto de cireuldo!




Primeiro de tudo, 10das. Rodas sdo mesmo
ﬁﬁmlé’m%@,mmmm CSege/mqm
8 e B sl o o i e s
w0das quadeadas. Nio anda lio bem, & muito desconfortivel!
unca consequiria domiz num carea de w0das quadradas e as seolao
na cavinka da eocola sdo das minkas parles preferidas o dia.

%kWW'WWWW“WWW
nﬁawwa@m%wﬁo&m%aﬁmmam&ﬁmﬁ
oa@adﬁaaocemmoﬂmﬁw&

Oe nenhum deotes le convencen, néo fiques biole. Guardei o melkior para o fim:
aom&%aaadoam%oxzmmmﬂdh&mu&a Cgé‘moﬁ/bma/ﬁ;
Wbﬁmmw&z&m @aﬁ?&adodeﬁwﬁmifmoa,agam
mw&aéwwljmm&w,mmwmﬁw
olat‘fzm,//uw{ba,wao%&umaomh%aomégagaw 5@6]444:0»%60,
MWWWWdWWeWWWW,
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A%

Rita caiu sobre a cama, exausta depois do dia
cansativo que tinha tido.

De manha, espremeu a pasta de dentes na escova
perfeitamente na horizontal, sempre um sinal de que o dia sera
bom. Era terca-feira, o seu dia preferido da semana pois tinha as
suas disciplinas favoritas na escola: ciéncias e matematica. O
portugués aborrecia-a: liam textos, tentavam interpretar os mesmos e,
no final, depois de tantas voltas e reviravoltas, a professora dizia que, na
interpretacdo, nao ha respostas certas nem respostas erradas. A Rita
gostava de coisas mais claras, objetivas...diretas! Era s6 rodeada de
nimeros que se sentia confortavel. Trazia-lhe alguma seguranca saber
que dois mais dois seriam sempre quatro.

Mas tinha tido uma discussao com a professora de Artes Visuais por
se recusar a desenhar o Sol redondo. E Rita nem percebia o problema!
Jé tinha visto os quadros de Salvador Dali, sabia que nem tudo tinha que
ser exatamente como na vida real. Nao era esse o proposito da arte,
pensava ela com os seus botoes.

Estava pronta para arrumar os livros e ir dormir, quando o pai
veio bater a porta:

— Filha, ja escreveste a carta para o Rodrigo?

— Nao, pai. Bolas, quer dizer, cubos! Esqueci-me.



— Anda, faz isso hoje e dou-te um
quadradinho de chocolate.

7

— Sim, mas desta vez é para ser mesmo um
quadradinho! Da tltima vez, partiste tao mal que mais parecia
uma lua!

Assim que o pai saiu, Rita debrugou-se sobre o assunto. Nao
literalmente, claro, manteve as costas na sua posicao perfeita.

@ueridp Rodrigo,

Gostel muito de te conhecer. Foste o privmeiro paciente no consultorio
Ao mew pai que me fez sentir aceite. Todos os que vém 4 clinica procuram
ajuda para algum tipo de problema, claro, mas contigo senti que podia ser

EU mEsSma.

Euw nAp SeL quanto 4 ti, mas eu estou cansada Ada energia que gasto

a pensar no quanto nfo gosto de tudp o que nip Sgja reto. Consome-me
A MENtE: SEMPIE que Vou Aormir A CASA Ae umd amiga, tenho de pensar
Se esta tem rodinhas na cadeiva da secretdria Aela e, se sim, passo a
nolite toda a pensar com os meus botdes (quadrades, claro!) se ela
VEPArAVA cASO AS ArrANCASSE. E Aepois, claro, nlp durmo nada.
tu certamente deves estar cansadp também! magino em



quUantas guerras ja nip devem ir tu ¢ a tua
mdae sobre brocolos. Sei que, L4 no fundp, L4 beeem
no fundo, debaixo de todo esse orgulhe, ji deves estar
fartinho.

Por [sso, proponho-te wum desatio: comemos os Apis as
envilhas e superamos Jlmtas 0 nossp problema.

’

RrRita

VI

Assim que regressou da escola, Rodrigo reparou numa carta que
estava sobre o aparador da entrada, no destinatario encontrava-se
escrito o seu nome, rapidamente moveu os
olhos para o remetente e percebeu que vinha
de Rita. As borboletas na barriga deram logo
sinal.

Disse boa tarde ao pai, mas ja a correr

. . et R
em direcdo ao quarto, ansioso por ler o UYL
contetdo da carta: Por isso, proponho-te um 2k J‘“"\:f‘.‘ i
desafio: comemos os dois as ervilhas e s A i‘i\

superamos juntos o nosso problema.
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Era assim que terminava a carta de
Rita. Rodrigo nao parava de pensar «Consigo
mesmo enfrentar este desafio?». Rita ja tinha
percebido que Rodrigo era orgulhoso e, mesmo nao
querendo comer ervilhas, sabia que ele ndo iria recursar o
desafio.

Rodrigo passou o resto do dia com um nervosismo constante.
Por um lado, iria enfrentar as malditas ervilhas verdejantes e, por
outro, estava nervoso com o seu primeiro encontro com uma rapariga.

A meio da noite, acordou sobressaltado, estava a sonhar com o dia
do almoco. Além de Rita estar linda, atrds dela vinha o Brocolo,
acompanhado de uma gigante ervilha, ambos assustadores! Rodrigo
nem queria acreditar, mas foi tal o susto, que rapidamente acordou e
percebeu que tudo nao passava de um sonho. Com a cabeca a mil a hora,
Rodrigo bem forcava os olhos para voltar a dormir, mas estava dificil.

Aquelaimagem do Brocolo ao lado de uma ervilha tao
verde, mas tao verde, teimava em nao
desaparecer.

Para se acalmar, recordou a imagem de
Rita, com os seus lindos cabelos
encaracolados e um elegante vestido
sem um unico apontamento verde!

Tal e qual como ele gostava.

Entre os seus pensamentos,
Rodrigo caiu num sono profundo.

[ 22 ]



Ao chegar a casa, o Dr. Green olhou para o sofa
da sala e encontrou Rita deitada, entretida com algo
que passava na televisdo retangular, cuidadosamente
escolhida pela filha para que nao houvesse nenhum canto
arredondado.

— 0l4, filha, como correu a escola?

— Correu bem — respondeu, sem entusiasmo e sem tirar os olhos
do ecra.

— Deixaram hoje no consultério uma coisa para ti, queres saber o
que é? — perguntou, numa tentativa de ter a atencao da filha.

Rapidamente, Rita virou a cabeca em direcao ao pai com os olhos
bem abertos e pergunta:

— O que é? Nao é nada redondo, certo?

— Nao. Posso dizer que é bem retangular, e que tu vais gostar —
respondeu o pai, com as maos atras das costas, criando ainda mais
suspense em Rita.

— Va4, diz 1a! — pedia Rita impaciente.

— E a carta do Rodrigo, o almoco é ja daqui a dois dias,
lembras-te?



Redondamente verde

— Como ndao me havia de
lembrar? O almogo em que me vais obrigar a
comer coisas redondas! Mas va, da-me a carta para
ler.

Apesar de nao demonstrar,
Rita estava em pulgas para saber o
que Rodrigo lhe tinha escrito.
Sentou-se rapidamente na cama a
ler a carta. Desde ja desculpa por
usar letras redondas. Os D’s e 0s
P’s incomodam-te, eu sei. Do O,
nem vale a pena falar. Rita soltou uma gargalhada e pensou «Ele é
mesmo diferente de todos os rapazes que ja conheci!».

Assim que chegou ao terceiro argumento que Rodrigo utilizou
para a convencer a comer ervilhas, Rita deu outra gargalhada: «Uma
luta de comida com ervilhas!».

Mesmo a chegar ao fim da carta, Rita leu “até posso pedir umas
moedas a minha mae e vamos comer um gelado”.

— Um gelado? Mas ele sabe que eu nao gosto de bolas de
gelado! Espero que ele ndo tenha essa infeliz ideia! Duas coisas
esféricas num s6 dia é demais!

Apesar desta preocupacao final, Rita estava a comecar a
ficar nervosa por saber que iria almocar com Rodrigo. Mas



acalmava-a saber que iam enfrentar o
desafio em conjunto e, tal como ela tinha escrito
na carta, iam supera-lo!

VIII

Chegara o temido almoco, e, claro, as famosas ervilhas.
Combinaram encontrar-se num restaurante perto da praia.

Quando chegaram um ao pé do outro, Rodrigo deparou-se com
uma bandolete verde na cabeca de Rita. Foi cada pensamento que lhe
passou pela cabeca! Rodrigo s6 conseguia olhar para a bandolete verde.
«Nao acredito que veio com uma bandolete verde. Ela sabe detesto
verde. Ou sera que a trouxe para me mostrar que o verde nao € assim tao
mau?». No entanto, Rodrigo também reparou nos cabelos escuros de
Rita, muito encaracolados, e, nesse instante esqueceu a bandolete verde:

— Ol4 Rita, estas linda!

— Obrigada, Rodrigo! Nao sei se
reparaste, mas trouxe uma bandolete

verde, gostas? {lﬁ:};’i
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Rodrigo nem respondeu, estava =

encantado a olhar para Rita.
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— Esta ementa quase s6 tem comida
verde!

— E é tudo redondo, até a mesa e os pratos! -
acrescentou Rita, revirando os olhos — E todos os pratos
levam ERVILHAS!

Na&o repararam no empregado do restaurante que ali estava,
de bloco de papel na mao:

— Ja decidiram?

— Acho que sim. — respondeu Rita insegura.

Para entrada escolheram um paté de azeitona e umas tostas
redondas, muito crocantes, uma sugestdo do empregado. Para prato
principal, Rita decidiu entdo pedir um torned6 com arroz de ervilhas.

Rodrigo pediu um bife de vaca em cama de espinafres com arroz de
ervilhas.

Quando chegaram as entradas, Rodrigo disse:

— Este paté é tao verde!

— E estas tostas sao tdo redondas. Nao sei se consigo, Rodrigo. —
respondeu Rita com um ar assustado.

Dr. Green, que também estava no almoco, interrompeu:

— Meninos, viemos almocgar para que possam enfrentar
juntos os vossos medos. Sem tentar, ndo conseguem. Pelo
menos tentem!



Rita e Rodrigo entreolharam-se e
tiraram uma tosta da cesta. Pegaram nas
duas colheres que estavam no paté. Rita nem
conseguia agarrar bem na tosta e Rodrigo nao tirava
os olhos do paté, que estava em cima da sua tosta.
Decidiram experimentar em simultaneo.

— Conseguiram! — exclamou a mae de Rodrigo.

— Sim, mas falta a pior parte: as ervilhas, a cama de
espinafres... — enumerava Rita quando foi interrompida pelo
empregado.

— Quem é que vai comer este torned6 bem redondo e este arroz
de ervilhas?

— Eu — respondeu uma Rita assustada.

— E o bife de vaca em cama de espinafres com arroz de ervilhas?
— perguntou o empregado.

— E para mim. — respondeu Rodrigo, sem olhar para o prato.
— Vamos comecar, Rodrigo? — questionou Rita.

Rodrigo focou-se naquela cama de espinafres e naquelas
ervilhas. Ao desviar o olhar para Rita, pensou «vou mostrar-lhe
que consigo ser mais forte que isto!».

As duas criancas comegaram a comer, mas nenhum
deles tocou nas ervilhas, porque seria?



— Rodrigo, tenho uma ideia! —
exclamou Rita — E se comermos as ervilhas ao
mesmo tempo? Contamos até trés e colocamos
uma colher na boca cheia de ervilhas.

— Gosto da ideia!

As duas criancas contaram até trés e colocaram uma
colher cheia de ervilhas na boca.

IX

A seguir a primeira colherada, vieram outras e, assim, bem
devagar, devagarinho, acabaram o prato principal. Que sabor a vitéria!

— Nem custou assim tanto! - exclamou a Rita, orgulhosa.

Orgulhoso, Rodrigo ndo podia mostrar fraqueza perante uma
menina tao bonita e respondeu, com fingida forca e a voz a tremer:

— Até foi facil.

Mas os pais dos meninos tinham mais uma surpresa.
— Agora falta a outra parte do desafio — disse o Dr. Green.
— Que parte? — perguntou a filha desconfiada.

— Vamos a sobremesa, e desta vez, nem precisamos da
ementa — respondeu a mae do Rodrigo.



— Nio me digas mae, nao pode
ser! — disse Rodrigo, suspeitando do que ai
vinha.

— Vamos comer um gelado de pistacio — disse o
Dr. Green.

Fez- se um siléncio perturbador a mesa. Houve trocas
de olhares assustados. Até mesmo o empregado, que se dirigia
de forma confiante para a mesa dos quatro, decidiu, de
forma disfarcada, fingir que se deslocava para outra
mesa.

De repente, os dois amigos levantaram-se da
mesa e fugiram.

X

Correram o mais que podiam, pois toda
aquela conversa sobre o gelado de pistacio os
deixou nervosos.

Assim que olharam para tras e viram que ja
estavam longe o suficiente do restaurante,
sentaram-se cansados a beira de um passeio.

— Sabes, Rodrigo, achava que ja eramos
capazes de comer coisas verdes e redondas, mas
quando o meu pai falou do gelado fiquei muito nervosa.



Os nossos olhares cruzaram-se e
percebi que estivamos os dois com 0 mesmo
problema. — disse Rita, triste com o que tinha
acabado de acontecer.

— Também senti 0 mesmo que tu, nao fiques triste.
Acabei de ter uma ideia que pode fazer com que
ultrapassemos este problema juntos!

— Que ideia? Conta-me tudo! — exclamou a amiga, curiosa
com a ideia de Rodrigo.

— Vem comigo, Rita, ja vais descobrir.

Comecaram a andar. A menina ndo conseguia esconder o sorriso
no rosto e as borboletas na barriga ja comecavam a aparecer, estava
ansiosa por saber onde o amigo a levava. Andaram durante alguns
minutos e Rita estava pronta para comecar a protestar quando Rodrigo
a impediu:

— Chegamos. O que achas desta vista?

— Uau! Esta praia € linda. Mas o que estamos aqui a fazer?

— Rita, estas a ver aquele carrinho de gelados ali a frente? —
apontou Rodrigo — Vamos buscar um gelado de pistacio, vamos
sentar-nos na areia e vamos resolver este problema, os dois. O que
achas?




— A mim parece-me uma
boa ideia. Mas achas que vai
resultar? — perguntou a menina
assustada.

— Claro que vai resultar! Anda! Vamos
finalmente acabar com este problema. — disse Rodrigo,
orgulhoso da sua coragem e entusiasmado por estar de
maos dadas com a sua amiga Rita.

Entao, os dois amigos olharam um para o outro, durante
um breve instante, cerraram os olhos, provaram aquele gelado
redondo e verde e deram uma valente gargalhada!

O Sol fitava, orgulhoso e radiante, aquelas duas promessas de
superacdo. Mas promessas, leva-as o vento e, até hoje, ninguém sabe
se Rodrigo comecgou a gostar de coisas verdes ou se Rita aceitou os
circulos do mundo. De todo o modo, o vendedor do carrinho de
gelados ainda hoje diz que o gelado de pistacio resolve todos os
problemas.






